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GAZETKA SZKOLNA WYDAWANA
W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. JANUSZA KORCZAKA W LICZU

Drodzy Czytelnicy!
W tych wyjatkowych dniach

Swigt Bozego Narodzenia

zyczymy Wam
wiele zadowolenia i sukceséw z podjetych wyzwan.
Niech w nadchodzgcym Nowym Roku
szczescie | pomyslnosé

nigdy Was nie opuszczg.

Wesotych Swigt!
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Co sprowia, ze tak lubimy wigta Bozego Narodzenia?

WIGILIA

to rozpoczecie obchodow swigtecznych wieczorem dnia poprzedzajacego
Boze Narodzenie.
Taki sposob swietowania osadzony jest scisle w zydowskiej rachubie czasu,
w ktérej poczatkiem doby jest zmierzch.

W kosciele katolickim Wigilia jest czescig kazdej uroczystosci.
Wieczerza wigilijna to echo starochrzescijanskiej tradycji
wspolnego spozywania positku.

Wigilia Swiat Bozego Narodzenia nie jest wtasciwie Swietem, ale w polskiej
obyczajowosci i tradycji jest dniem obchodzonym swigtecznie,
poczawszy od kolacji i powszechnie uwazanym
za najbardziej rodzinny dzien w roku.

Podobnie jak w Polsce, Wigilie obchodzi sie na Litwie, w Czechach, Stowacji czy na
Bialorusi. Zwyczaj tamania sie optatkiem jest nieznany poza tymi panstwami.
W wielu krajach nie ma tez postu czy pasterki.

Swiagteczna wieczerza nie jest kultywowana w Wielkiej Brytanii czy Holandii.
W Belgii natomiast Wigilia coraz czesciej zamieniana jest
na uroczyste sniadanie swigteczne w restauracji.
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OPLATEK
Dzielenie sie optatkiem jest praktykowane w Polsce od dawna. Kiedys dawano go
tym, ktorzy nie uczestniczyli we mszy, lecz pézniej sie to zmienito i optatkiem dzieli¢
sie zaczeli wszyscy uczestnicy wieczerzy (kolorowe optatki byly przeznaczone dla
zwierzat gospodarskich). Optatek to symbol pojednania i wybaczania sobie win,
zazegnywania wszelkich sporéow.
Na wigilijnym stole w zaleznosci od regionu pojawia sie 7, 9 lub 12 potraw.
Po kolacji przychodzi czas prezentéw, ktore (w zaleznosci od regionu kraju)
przynosi Mikotaj lub Gwiazdka, a potem spiewanie koled.

KOLEDY

Spiewanie koled to jedna z najwazniejszych polskich tradycji
zwigzanych ze swietami Bozego Narodzenia.

Trudno wyobrazi¢ sobie rodzinne swietowanie bez stuchania czy spiewania
»Dzisiaj w Betlejem”, ,,Bog sie rodzi” czy ,Lulajze, Jezuniu”.
Okazuje sie, ze historia naszych koled siega az XV wieku.
Najstarsza koleda zachowana do naszych czaséw pochodzi z 1424r.

i zaczyna sie od stéw:

»Zdrow badz, Krélu anielski
K’nam na swiat w ciele przyszly,
Tys zajiste Bog skryty,

W swiete czyste ciato wlity.”

Zwyczaj spiewania koled przy stole zawital do nas dopiero w XVII wieku.
W polskim dorobku zachowato sie ponad 500 koled i pastoratek.
Najpopularniejszymi autorami polskich koled sg m.in.:

Piotr Skarga (przypisuje sie mu autorstwo ,,W zlobie lezy”),
Franciszek Karpinski (m.in. ,,Bég sie rodzi”),

Mikotaj Sep Sarzynski, Andrzej Morsztyn i Witold Lutostawski

Nie wyobrazamy sobie Wigilii bez optatka i koled,
ale wszyscy czekamy tez na jedng wazng osobe — Mikotaja.
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KIM NAPRAWDE BYE SWIETY MIKOEAJ?

Swiety Mikotaj nie latat saniami zaprzegnietymi w renifery.
Nie mial tez czerwonego stroju i czapki.
Swiety Mikotaj byt biskupem Miry i w ikonografii przedstawiany jest w infule na
glowie i z pastoratem w reku.
W rocznice jego smierci, 6 grudnia, obchodzimy mikotajki — dzien obdarowywania
sie prezentami.
BISKUP - DOBROCZYNCA
Mikotaj, biskup Miry urodzit sie¢ w Patarze
na terenie obecnej Turcji okoto 270 roku.

Od najmtodszych lat Mikotaj byt bardzo pobozny i chetnie pomagat ubogim,
co bylo o tyle tatwiejsze, ze jego rodzice byli bardzo zamoznymi ludzmi.
Pewnego dnia Mikotaj dowiedziat sie, ze jeden z mieszkancéw Patary
popadt w biede. Wychowywat on trzy cérki, ktére z braku pieniedzy
nie mogly wyjs¢ za maz.

Mikotaj wrzucit im przez okno sakiewke z pieniedzmi,
co uchronito je przed bieda.

Gdy zostat biskupem zastyngt wsréd wiernych
jako dobroczynca i gorliwy duszpasterz.

Mikotaj uratowat przed smiercia trzech drobnych ztodziejaszkow,
upraszajac w Konstantynopolu cesarza Konstantyna | Wielkiego
o darowanie im zycia.

OREDOWNIK BIEDNYCH
Te i wiele innych cudownych historii o zyciu biskupa Miry
przyczynily sie do jego beatyfikacji i na zawsze rozstawity imie Mikotaja
jako oredownika biednych i potrzebujacych pomocy.

Niewiele oséb wie, ze sSw. Mikotlaj jest takze patronem marynarzy.
Podczas jego pielgrzymki do Jerozolimy na morzu rozpetata sie potezna burza.
Wokét biskupa zgromadzita sie cata zatoga, proszac o wstawiennictwo do Boga.
Ten wystuchat modlitw i statek ocalat.
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TRADYCJE BOZONARODZENIOWE
Wigilia Bozego Narodzenia
jest uznawana za najbardziej wyjatkowa noc w roku.
Dawniej przypisywano jej nawet znaczenie magiczne,
czego dowodem sg tradycje wigilijne, ktére kultywujemy do dzisiaj.
Dwanascie potraw

Tradycyjnie na wigilijnym stole powinno znalez¢ si¢ dwanascie potraw,
ktére symbolizujag dwunastu apostotow.

Sianko pod wigilijnym obrusem

Kolejna polska tradycjq wigilijng jest wktadanie sianka pod obrus,
ktérym nakryto wigilijny stét. Symbolizuje ono betlejemska stajenke,
miejsce narodzin Jezusa.

Dodatkowe nakrycie na stole

Wolne nakrycie na stole to wazna tradycja wigilijna,
ktéra kaze nam pamieta¢ o wszystkich samotnych osobach.
Oznacza to takze, ze jestesmy gotowi zaprosi¢ do stotu kazdego,
kto w ten wieczor zapuka do naszych drzwi.

Dzielenie si¢ optatkiem
Do najwazniejszych tradycji wigilijnych nalezy dzielenie si¢ optatkiem.
Wbrew pozorom, nie chodzi tu jedynie o mily zwyczaj sktadania sobie zyczen.
Optatek jest symbolem pojednania i przebaczenia,
a do wigilijnego stotu nie mogq zasiada¢ osoby, ktore sg ze sobg skiécone.
Wigilijnemu optatkowi przypisywano takze magiczne wlasciwosci.
Miat chroni¢ obejscie przed wptywem ztych mocy,
a domownikom - zapewnia¢ szczescie.

Ubieranie choinki

W wielu domach choinke ubiera si¢ wtasnie w Wigilie.
W wiejskich domach zamiast choinki ustawiano w domu
snopy zboza lub gatazki drzewa.

Takze ozdoby, ktére na niej zawieszamy, majg konkretne znaczenie:
gwiazda umieszczana na czubku oznacza gwiazde betlejemska,
bombki symbolizuja rajskie owoce, a tancuchy miaty przypominaé¢
o grzechu i jednoczesnie cementowaé rodzinne wiezi.




